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 مورد جدید تکنولوژی نسبتا این کاربرد از بیشتری هایجنبه گذردمی هوشمند خانه مفهوم پیدایش از که کمی نسبتا زمان مدت گذشت با: چکیده

 اشاره هوشمند هایخانه در سلامت به بحث توانمی تکنولوژی این کاربردی هایجنبه هاینمونه پرطرفدارترین جمله از است گرفته قرار مطالعه

 تحقیق مورد سالمند افراد برای خصوصا و خانه ساکنین سلامت هوشمند بر خانه تکنولوژی تاثیر میزان زمینه این در شده انجام مطالعات کرد. در

 خانه درون که توسط سالمندان باشدهایی میفعالیت تشخیص هوشمند خانه کاربردهای از باتوجه به این موضوع که یکی اند.گرفته قرار مطالعه و

فعالیت افراد  تحلیل و به تجزیه امریکا متحده ایالات در واشنگتن تا با استفاده از مجموعه داده دانشگاهشود لذا در این تحقیق بر آن شدیم می انجام

 را با دقت بالایی تشخیص دهیم.  پرداخته و فعالیت آنهاشبکه عصبی بهبود یافته بوسیله الگوریتم سنجاقک استفاده از با  هوشمند هایخانه سالمند در

درصد برای فعالیت  95.78که روش پیشنهادی با دقت ست گویای آن اسازی متلب از اجرای روش پیشنهادی در نرم افزار شبیهنتایج بدست آمده 

قادر به  5برای فعالیت  97.64و دقت  4درصد برای فعالیت  96.02قت ، د3درصد برای فعالیت  97، دقت 2 درصد برای فعالیت 95.11دقت ، 1

 5درصد،  5درصد،  5.7به ترتیب به میزان  5تا  1های باشد. همچنین میزان دقت برای فعالیتتشخیص فعالیت سالمندان در خانه هوشمند می

ل توان گفت روش پیشنهادی از عملکرد خوب و قابمیبا توجه به نتایج بدست آمده در نتیجه  است. داشته درصد بهبود 4.5درصد و  4.8درصد، 

 باشد.برخوردار می هوشمند هایخانه فعالیت افراد سالمند درجهت قبولی 

.الگوریتم سنجاقک، داده کاوی، تشخیص ،فعالیت، خانه هوشمند :کلمات کلیدی

 

 مقدمه - 1

 یکی شده است تبدیل معمول ایپدیده به امروزه که هوشمند هایخانه

 به بسیاری افراد که هستند های هوشمندمحیط هاینمونه بارزترین از

 منازلشان هوشمندسازی خواهان و بوده فناوری این به دسترسی دنبال

 از هوشمند خانه اشیا اینترنت مختلف کاربردهای بین در .باشندمی

 با را نزدیکترین ارتباط تواندمی زیرا است برخوردار بیشتری اهمیت

 توانمی را هوشمند خانه یک کلی طور به .]1[باشد داشته انسان

 به دانست پس جهانی اینترنت اشیا مدل یک از شده کوچک اینمونه

 هایخانه در اشیا اینترنت کامل برقراری که گفت توانمی بهتر عبارت

 که باشد جهانی اشیا اینترنت برقراری برای تواند سرآغازیمی هوشمند

 و را داشته اینترنت به اتصال قابلیت الکترونیکی ابزارهای تمامی آن در

 بسیاری جهات از منازل باشند. هوشمندسازیمی کنترل قابل دور راه از

 رفتار شناسایی و تشخیص فعالیت قابلیت که دارد قرار توجه مورد

 باشد؛ تشخیصمی موضوعات تریناهمیت با از یکی خانه ساکنین

mailto:hamidrezabayat681@gmail.com


 

 فناوری اطلاعات ملی مباحث نوین در کامپیوتر وکنفرانس پنجمین 

National Conference on Advanced Topics in Computer and Information Technology th5   

 1400آذر ماه  14

 
 

 

 

 

 یکی که دارد بسیاری کاربردهای هوشمند هایخانه در روزمره فعالیت

 خانه ساکنین سلامت زمینه در توانرا می آن کاربردهای مهمترین از

 نحوه تاثیر تحت مستقیم طور به تواندمی افراد سلامت نمود. معرفی

 .]2[باشد آنها تعداد و مدت روز طی در شده انجام های فیزیکیفعالیت

 افراد های روزمرهفعالیت انجام روند در ناگهانی تغییر این بر علاوه

 هنگام زود تشخیص با که باشد بحرانی موقعیت یک از اینشانه تواندمی

 که آنجا نمود، از جلوگیری ترهای جدیآسیب آمدن پدید از توانمی

 الگوهای شناسایی کنندمی تغییر معمولا خانه در انسانی رفتارهای

 .]3[داشت خواهد طولانی فرآیندی به نیاز خانه ساکنین رفتاری

 

 کارهای پیشین  – 2

 در افراد فعالیت همکاران جهت شناسایی و یان 2020در سال 

 اینترنت بستر از با استفاده و واقعی زمان در و هوشمند هایخانه

 2019در سال  .]4[دادند ارایه دانش کشف بر مبتنی روش یک اشیا

 فعالیت هایمدل خودکار انطباق و تکامل سوکر و همکاران با هدف

 ترکیب با روش جایگزین یک از کاربران هایویژگی اساس بر

در  .]5[کردند استفاده محور داده استدلال با محور دانش استدلال

 تجزیه با دادند که ارائه را چارچوبی ونکاتش و همکاران 2019 سال

 زیست محیط بر نظارت  سیستم از آمده دست به هایداده تحلیل و

(1EMSو ) خصیش هایموقعیت شناسایی سیستم (2PPDSو با ) 

 یک PNN4 و AdaBoost ،3 SVM هایالگوریبتم از استفاده

 2019در سال  .پیشنهاد نمودند را محور دقت فعالیت تشخیص روش

تشخیص  برای الگو کشف روش یک همکاران و زاده رئیس

 .]6[کردند پیشنهاد هوشمند هایخانه در روزمره زندگی هایفعالیت

برای  یکپارچه چارچوب و همکاران یک Grewal 2019در سال 

 در موجود برق کنتور هایداده از کاربر رفتاری الگوهای استخراج

 و همکاران از Paudel 2018در سال  .]7[دادند ارائه هوشمند خانه

 وضعیت تشخیص جهت ماشین یادگیری و داده کاوی هایتکنیک

 .]8[کردند استفاده هوشمند هایخانه ساکنین سلامتی

                                                           
1 Support Vector Machine 
2 Environment Monitoring System 

 

 های هوشمندخانه – 3

 را هوشمند هایخانه نسخه اولین آمریکایی هایخانه سازندگان انجمن

 هوشمند، هایخانه انجمن تعریف برطبق، کرد اعلام 1984 سال در

 یاشبکه در هاسرویس و اهتکنولوژی از ایمجموعه هوشمند خانه

 شامل هوشمند شبکه این ؛است زندگی کیفیت برای بهبود خانگی

هایی سرویس و اطلاعاتی و آسایشی امنیت، سرگرمی، ارتباطی، امکانات

 اشیا اینترنت هایفناوری از استفادهت که اس سالمند و معلول افراد برای

 اشیا .دنپیری بیای هایسال کمک به تواندمی هوشمند هایخانه در

 ابر یک در که افزارهایینرم با و باشند داشته داده تبادل هم با توانندمی

 مثل قادرندابزارها  این ؛باشند ارتباط در کنندمی کار مجازی

 زیر افتدمی اتفاق ما بر و دور را آنچه هر که کنند رفتار سنسورهایی

 کنند. مراقبت از خودشان آنها قادرند بوسیله سالمندان و شتهدا نظر

مزمن  هایبیماری صرف سلامت حوزه بودجه درصد 80 تا 75 آمار طبق

 توانمیبنابراین  شودمی آلزایمر و آسم ،بیقل هایبیماری دیابت، نظیر

از جمله  .درمان کرد و کنترل خانه محیط از آسانی به را هابیماری این

 عبارت است از:های هوشمند جهت مراقبت از سالمندان راهکارهای خانه

 

 قرمز مادون سنسورهای با مراقبت-الف

 روزانه هایفعالیت بر نظارت چگونگی 

 قرمز مادون بر مبتنی نظارت سیستم اجزای  

 آن فعالیت نحوه و آبّ جریان سنسور  

 آن فعالیت نحوه و حرکتی حسگر  

 

 سالمند افراد برای FBG سنسور بر مبتنی هایشبکه-ب

 سیمبی حسگر هایشبکه با مراقبت -ج

 و سطوح مختلف آن هوش مصنوعی – 4

ها فکر خیلی از افراد هنوز هم با شنیدن واژه هوش مصنوعی به ربات

3 Personalized Positions Detection System 
4 Probabilistic Neural Networks 
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های کنند که منظور از هوش مصنوعی همان رباتکنند و تصور میمی

اند و قرار تر کارها طراحی شدهاحساسی هستند که برای انجام راحتبی

ها را بگیرند. مسئول این نوع تفکر به احتمال است در آینده جای انسان

شود های علمی و تخیلی است اما واقعیت با آنچه که تصور میزیاد فیلم

نامند نیز می AI5 را آن مخفف هوش مصنوعی که به طور .تفاوت دارد

است که به نحوی قابلیت تفکر دارد. البته این  ایدر واقع تکنولوژی

شناسیم تا حد قابلیت تفکر با چیزی که ما به عنوان تفکر انسانی می

یک  .]9[زیادی تفاوت دارد اما در حقیقت سعی دارد تا از آن تقلید کند

کند سیستم هوش مصنوعی براساس آنچه که از دنیای بیرون درک می

باشد. هوش مصنوعی دارای سه سطح می تواند به آن پاسخ دهد،و می

نشان داده شده  (1)شکل در  که محدود، عمومی و سوپر هوش مصنوعی

     .]10[ است

 

 
 : سطوح هوش مصنوعی1 شکل

 

هوش مصنوعی محدود )ضعیف( جایی است که ما در حال حاضر در 

خواهیم به آن قرار داریم و هوش مصنوعی عمومی آینده ای است که می

ای است که برای هوش مصنوعی برویم و سوپر هوش مصنوعی آیندهآن 

 .بینیم که حاصل تکامل و هوشمند شدن هوش مصنوعی استمی

 

 روش پیشنهادی– 5

 متحده ایالات در واشنگتن داده دانشگاه مجموعه از پیشنهادی روش در

 استفاده CASAS پروژه به هوشمند مربوط هایخانه با مرتبط امریکا

 شستن تماس تلفنی، کردن برقرار فعالیت 5 شامل که کردخواهیم 

اطلاعات  حاوی باشدمی ظرف شستن و خوردن غذا غذا، پختن ها،دست

 را فعالیت 5 هر از آنها هریک که است فرد 24 هایفعالیت به مربوط

                                                           
5 Artificial intelligence 
6 Holdout 

یق قدر این تح موردنظر باتوجه به مجموعه داده اند.داده انجام

این منظور در این برای  باشد.ها میسازی دادهنرمالشامل  پردازشپیش

maxها از روش نرمالیزاسیون آماری برای نرمالیزه کردن داده مقاله −

min  م :کردیکند استفاده تبعیت می 1که از رابطه  [1,0]، در بازه  
 

 Xnorm =
x−min(x)

max(x)−min(x)
 (1                                 )    

 

کمینه بردار  min(x)مقدار داده مورد نظر جهت نرمال شدن،  xکه 

مقدار نرمال  Xnormو  xبیشینه بردار ورودی  x ،max(x) ورودی

 باشد.می xشده 

 به 6هولداوتها با استفاده از روش بعدی جهت ارزیابی داده گام در

 تقسیم 8و مجموعه داده آزمایشی 7های آموزشیمجموعه داده دو

ها برای درصد از داده 70ترتیب که بصورت تصادفی شوند؛ بدینمی

درصد باقی مانده  30و جهت آموزش روش پیشنهادی  یمجموعه آموزش

 شوند.ی جهت ارزیابی روش پیشنهادی انتخاب میمجموعه آزمایش برای

های آموزشی، مورد ها، شبکه عصبی با دادهبندی دادهپس از تقسیم

ها پس از یک بار آموزش بندی دادهطبقهآموزش قرار گرفته و خطای 

گیرد. سپس با انتشار شبکه عصبی پیشنهادی، مورد محاسبه قرار می

های شبکه از ابتدا بروزرسانی های قبلی، وزنخطای بدست آمده به لایه

بیند. این فرآیند شده و با مقادیر جدید مجدداً شبکه عصبی آموزش می

شود. در واقع هدف از آموزش تکرار می تا زمانی که به شرط خاتمه برسیم

شبکه عصبی مصنوعی جستجوی بهترین اوزان شبکه عصبی مصنوعی با 

که در این  کمترین میانگین مربعات خطای شبکه عصبی مصنوعی است

ها توسط الگوریتم قصد داریم با انتخاب بهینه اوزان و آستانه مقاله

زوج برداری بهینه اوزان  سازی سنجاقک این مقدار خطا را کاهش وبهینه

سازی سنجاقک محاسبه را توسط الگوریتم بهینه [w,b]و آستانه یا 

 کنیم.

، ای کمینه نمودن میزان خطای تشخیصدر روش پیشنهادی بر

سازی شبکه عصبی مصنوعی را در قالب یک عضو جمعیت الگوریتم بهینه

با کدینگ شبکه عصبی مصنوعی بصورت  کنیم.سنجاقک کدگذاری می

7 Train 
8 Test 
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ها و در قالب یک عضو از جمعیت الگوریتم برداری از اوزان و آستانه

توان مطابق با مراحل زیر شبکه عصبی مصنوعی سازی سنجاقک میبهینه

 های بهینه و با حداقل خطای تشخیص استخراج نمود:را با اوزان و آستانه
 

ی عصبی مصنوعی را بصورت بردار در مرحله اول ابتدا تعدادی شبکه

را به عنوان عضوی از  [w,b]ار ها کدگذاری و هر برداز اوزان و آستانه

 گیریم.سازی سنجاقک در نظر میجمعیت الگوریتم بهینه

های عصبی مصنوعی یا اعضای جمعیت الگوریتم در مرحله دوم شبکه

در بازه  هاییسازی سنجاقک بصورت تصادفی با اوزان و آستانهبهینه

 شوند.مثبت و منفی یک مقداردهی می

در مرحله سوم هر شبکه عصبی مصنوعی یا معادل آن اعضای 

سازی سنجاقک بر اساس تابع خطای بدست جمعیت الگوریتم بهینه

گیرند و میزان شایستگی آنها محاسبه شان مورد ارزیابی قرار میآمده

 شود.می

ل آن یعنی یا معاد های عصبی مصنوعیدر مرحله چهارم شبکه

 ریسازی سنجاقک، پس از اینکه تحت تأثاعضای جمعیت الگوریتم بهینه

 جستجوی سراسری و محلی الگوریتم مورد نظر قرار گرفتند، اوزان و

 گردد.آستانه آنها بروزرسانی می

های عصبی مصنوعی یا معادل آن یعنی در مرحله پنجم از میان شبکه

ترین عضو یا سازی سنجاقک، شایستههاعضای جمعیت الگوریتم بهین

بندی بود را انتخاب ای که دارای حداقل مقدار خطای طبقهشبکه عصبی

استفاده  های هوشمندفعالیت در خانهکرده و از آن برای تشخیص 

 کنیم. می

 

 معیارهای ارزیابی روش پیشنهادی – 6

براساس در این تحقیق برای سنجش و ارزیابی عملکرد روش پیشنهادی 

طبق  11، ویژگی10، حساسیت9ریختگی از معیارهای دقتماتریس درهم

 :شوداستفاده می 4تا  2روابط 

(2)                          𝐴𝑐𝑐𝑢𝑟𝑎𝑐𝑦 =
   𝑇𝑃+𝑇𝑁

𝑇𝑃+T𝑁+𝐹𝑃+𝐹𝑁
× 100 

(3      )                             𝑆𝑒𝑛𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑦 =
𝑇𝑃

𝑇𝑃+𝐹𝑁
× 100 

                                                           
9 Accuracy 
1 0 Sensitivity 

(4)                                  𝑆𝑝𝑒𝑐𝑖𝑓𝑖𝑐𝑖𝑡𝑦 =
𝑇𝑁

𝐹𝑃+𝑇𝑁
× 100     

 

 بدست آمدهایج نت -7

های باتوجه به معیارهای مورد بررسی نتایج بدست آمده برای داده

 بیان گردیده است. 1 جدولآموزشی براساس درصد در 

 

 بدست آمده: نتایج 1جدول 

 ویژگی حساسیت دقت 

 92.3 94.54 95.78 1فعالیت 

 95.5 94 95.11 2فعالیت 

 96.02 95.98 97 3فعالیت 

 97.13 96 96.02 4فعالیت 

 96.57 96.79 97.64 5فعالیت 

 

سازی روش پیشنهادی مشاهده با توجه به نتایج بدست آمده از پیاده

کنیم از عملکرد خوبی در تشخیص فعالیت در خانه هوشمند برخوردار می

 است. 

 

 نتیجه گیری -8

باشند امروزه می اینترنت اشیا کاربردهای از یکی که هوشمند هایخانه

 زیادی به فعالیت افراد این رو از و گرفته قرار محققین زیادی توجه مورد

 هایخانه عملکرد بهبود برای را پرداخته و راهکارهایی حوزه این در

های بسیاری اخیر محققان تلاش هایسال در .دهندمی ارائه هوشمند

 انجام هوشمند هایخانه فعالیت افراد سالمند در تشخیص جهت در

الگوریتم هوش اند که در این راستا نیز تحقیقاتی در زمینه استفاده از داده

تا با استفاده لذا در این تحقیق بر آن شدیم صورت گرفته است. مصنوعی

 و به تجزیه امریکا متحده ایالات در واشنگتن از مجموعه داده دانشگاه

استفاده از شبکه با  هوشمند هایخانه فعالیت افراد سالمند در تحلیل

را  پرداخته و فعالیت آنهاعصبی بهبود یافته بوسیله الگوریتم سنجاقک 

1 1 Specificity 
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نتایج بدست آمده گویای آن است که با دقت بالایی تشخیص دهیم. 

 95.11دقت ، 1درصد برای فعالیت  95.78روش پیشنهادی با دقت 

 96.02قت ، د3درصد برای فعالیت  97، دقت 2 درصد برای فعالیت

قادر به تشخیص  5برای فعالیت  97.64و دقت  4درصد برای فعالیت 

باشد. همچنین میزان دقت برای فعالیت سالمندان در خانه هوشمند می

درصد،  5درصد،  5درصد،  5.7به ترتیب به میزان  5تا  1های فعالیت

با توجه به نتایج در نتیجه  است. داشته درصد بهبود 4.5درصد و  4.8

توان گفت روش پیشنهادی از عملکرد خوب و قابل قبولی میه بدست آمد

 باشد.برخوردار می
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